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Interessengemeinschaft
Therapeutisches Reiten
Rhein-Main e.V.

-gemeinnutziger Verein-
(Standort: 55599 Wonsheim)

Hippotherapie
(Bewegungstherapie auf dem Pferd)

Reiten als Sport fir Menschen mit
Behinderungen
(Landesleistungszentrum)

heilpadagogisches und integratives
Reiten und Voltigieren

Aus-, Fort- und
Weiterbildungslehrgange

Wir bieten seit 1976 Menschen mit Behin-
derungen Therapie mit Hilfe des Pferdes
an und sind eine sowohl vom Deutschen
Kuratorium fuir Therapeutisches Reiten als
auch von der Deutschen Reiterlichen Ver-
einigung anerkannte Einrichtung.

Pferde sind ein Stlick Natur. Die Begeg-
nung und der Dialog mit ihnen sprechen
Korper, Geist und Seele an. Die Beziehung
die zwischen Mensch und Pferd entsteht,
hat positive Effekte auf die Lebensqualitat
von Menschen aller Altersstufen und setzt
Impulse fur heilende Prozesse.

Medizinische und padagogische Fachkréfte
verschiedener Bereiche und Reitlehrer mit
Zusatzausbildung kimmern sich zusam-
men mit Ehrenamtlichen (z.B. Freiwilliges
Soziales Jahr) um Kinder, Jugendliche und
Erwachsene. Therapeutisches Reiten bie-
ten wir sowohl in Einzel- als auch in Grup-
pentherapie an.

Die Therapie findet wetterunabhéngig in
einer Reithalle statt, die zusatzlich mit einer
Aufstiegsrampe und einem Elektrolift aus-
gestattet ist.

Speziell ausgebildete zuverlassige Pferde
stehen sowohl fur therapeutische Mafl3nah-
men als auch fur Reitstunden zur Verfii-

gung.

Die Kriterien fur die Auswahl des Pferdes
nach GroRRe, Rickenbreite, Gangfrequenz
und Schwingung werden durch die ver-
schiedenen kdrperlichen Bedirfnisse sowie
durch das Alter und Kérpergewicht des
Reitschilers bestimmt.

FUr turnierambitionierte Reiter mit Behinderung
bieten wir als Landesleistungszentrum spezielle
Kurse an.

Wenn Sie Interesse am Reiten oder einem unserer
anderen Angebote haben oder uns unterstitzen
mochten, dann nehmen Sie bitte Kontakt mit uns
auf.

telefonisch (AB) / Fax 0 32 21/ 23 64 632
E-Mail: igthr@arcor.de
http://home.arcor.de/igthrrm

IG Therapeutisches Reiten Rhein-Main e.V.
Schillingspforte 7
55599 Wonsheim

Als gemeinnitziger Verein dirfen steuerwirksame
Spendenquittungen ausstellen. Wir freuen uns
Uiber jede auch noch so kleine Spende.

Volksbank Alzey
KtoNr.: 5005507
BLZ: 55091200
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